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Abstract 

The current study examined the status of major parks and green spaces of in Kabul from the user’s perspective between 

2017-2018. The green areas under study included Tapeh Paghman Park, Qaraghah Promenade, Hesse Avale Khairkhana 

Park, Babur Garden and Dehbouri Park. This research was an analytical one in which, after reviewing the theoretical 

foundations and related libraries, questionnaires were designed and distributed to the visitors of the park to disseminate the 

desired data and then the results were statistically analyzed. SPSS software was used to analyze gathered data. The data 

collected on current status of these areas comparison of that data with similar countries and analyzation of those 

information resulted in principle approaches in relations to optimization, expansion and better usability of these green 

spaces. and According to the results, there was not a significant positive correlation between age of the visitors and green 

space areas, so that users feel more secure with higher age. Based on the results, on average, the green spaces users were 

satisfied with respect to plants, the compositions of the color and greenspace therapy. The users also believed that these 

green spaces have positive effects on natural beauty and beautification of Kabul city, and they believed that water springs 

and water pond in the parks and green spaces also a factor of adding beautiful views on these green spaces. Moreover, the 

users suggested that the architectural style, plant diversification and presence of water in these spaces are the historical 

characteristics that should be preserved. Another characteristic which is responsible for preserving the historical and natural 

values of these green spaces are the preservation of prominent old plants. The main problem of the green spaces according 

to the users, was less availability of sports areas and recreational spaces. 
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 از دیدگاه کاربران کابل ولایت  سبز فضای از استفاده قابلیت و سازی بهینه سازی، زنده باز راهکارهای بررسی

 2زارعیحسین ، 1محمد اسحاق راسخ ،،*1شاه پویش ، دولت1عوض علی حسینی

 

 افغانستان شهر بامیان، ولایت بامیان، بامیان،دانشگاه ، دانشکده زراعت، باغبانیدیپارتمنت  1

 ، ایران دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان، دانشکده تولید گیاهی، باغبانیدیپارتمنت  2

 خلاصه

 

ها و فضای سبز، روی پارک۹۷-۱۳۹۶تحقیق در سال این  در این پردازد. میاز نظر کاربران به بررسی فضای سبز کابل  انجام شده است کهعمده کابل  

برای جمع آوری مورد بررسی قرار گرفتند. قرغه، پارک حصه اول خیرخانه، باغ بابر و پارک دهبوری  پارک تپه پغمان، تفریحگاهتحقیق بطور نمونه 

به تعداد های مورد نظر بین بازدید کنندگان پارک، داده 360 پرسشنامه تهیه و توزیع گردید و سپس نتایج با نرم افزار آماری   SPSS تحلیل شد. مقایسه  

رائه اطلاعات گردآوری شده در شرایط موجود و مشاهده آن با شرایطی که در کشورهای مشابه وجود دارد و تجزیه و تحلیل این اطلاعات، منجر به ا

با توجه به این که در این تحقیق افراد با گروه های سنی  سترش و قابلیت استفاده بهتر این فضاهای سبز شد.سازی، گراهکارهای اصولی در رابطه با بهینه

طبق نتایج حاصله در این تحقیق، نسبت به پارامترهای مورد مطالعه نداشت. سن و شغل افراد تاثیری در نظر آنان اند اما وشغلی مختلف اشتراک داشته

همچنان اشتراک  اثرات باغ درمانی در حد متوسط رضایت داشتند. ومیزانرکیب رنگ اجزای بکار رفته در رابطه با گیاهان کاربران فضای سبز، از ت

وجود آب روان یا راکد )مثل دارد و ند که فضاي سبز شهری بیشترین تاثیر را در جاذبه زیبایی شناختی و زیبایی طبیعی این شهر بود معتقدکنندگان در تحقیق 

نفر به سوالات پاسخ  299تعداد ستند. در این تحقیق دانآب نما یا استخر( را عاملی جذاب در افزودن به زیبایی مناظر مجموعه های فضای سبز می برکه،

که باعث گری دیویژگی  .اند که باید حفظ شوندهای تاریخیسبک معماری، تنوع گیاهی سابق و حضور آب ویژگیدرصد آنان معتقد بودند که  1/39اند، گفته

کمبود امکانات ترین مشکل از نظر کاربران، عمدهشود، حفظ گیاهان شاخص قدیمی است. حفاظت از عناصر تاریخی و طبیعی با ارزش فضای سبز می

در فضاهای سبز کابل است.ورزشی  -تفریحی  

 های کابل، نظرات کاربران، فضای سبز شهریپارک :کلیدی کلمات

 

 مقدمه .1
 

 . این معضل، یکی از مشکلات شهری کشورهای در حال توسعه به شمار [1]ها و جمعیت شهری استشهرها و افزایش تراکم ساختمانقدیمی، گسترش 

رسیده  2012میلیون نفر در سال  5.5از دو میلیون نفر به  2000آید. کشور افغانستان نیز دچار این مشکل است. آنگونه که جمعیت شهر کابل در سال می

. از جمله این مشکلات، کمبود فضای سبز شهری به  [1]های زیادی کرده استرویه جمعیت سیستم مدیریت شهری کابل را دچار چالشرشد بی است. این

شوند. اما به مفهموم خاص های طبیعی یا مصنوعی که از گیاهان پوشیده شده باشد، فضای سبز محسوب میشهر است. در کل، همه عرصهتناسب جمعیت این 

شود. همچنین قسمتی از فضای سبز که در محدوده شهرها طراحی و ایجاد گردد، و امروزی، پوشش گیاهی شهرها و مراکز جمعیت انسانی را نیز شامل می

ته در گیاهان . یکی از مسائلی که در طراحی فضاهای سبز باید به آن توجه شود ترکیب رنگ اجزاي بکار رف [2]شودی سبز شهری محسوب مینیز فضا

باشد. به طوری که با تنوع و تغییراتی به صورت ها احساس و درک رنگ و هماهنگی آنها به یک گونه نمیفضاي سبز شهری است. به طور کلی در انسان

خاصی )تنفر، زدگی، مند است. این رنگ ها باعث واکنش های خاصی علاقهگرایش با یک یا چند نوع رنگ همراه است. یعنی هر فرد به رنگ، یا رنگ

های انتخابی و شود. با آگاهی به این مطلب، توجه به خصوصیات فردی، سلیقه و شرایط محیطی، در رنگتفاوتی، سردی( در افراد میخوش آمدن، بی

دهد. فصول مختلف، از خود نشان میهایی است که در زمان و ترکیبی باید نوعی نظم و هماهنگی با مفهوم کلی آن داشته باشد. جذابیت گیاهان بیشتر به رنگ

 .[3]فرم و بافت آنها در درجات بعدی اهمیت قرارد دارد 

ها در سازی و طراحی فضای سبز نقش مهم دارند. درختچهساله و چندساله در محوطههای یکها، گیاهان پوششی و گلعناصر گیاهی مثل درختچه

. مسلما [4]تواند باعث حفاظت، افزودن رنگ و بافت در پارک شود شود. و نیز میترکیب با درختان، باعث تکمیل شدن اسکلت و چهار چوب فضای سبز می

های خود و دهند و بعضی در تابستان، و بعضی میوه رنگین دارند. برخی همیشه سبزند، و برخی برگریز که با خزان برگبرخی گیاهان در فصل بهار گل می

ها با رنگ های . همچنانکه، در هر بخش از پارک برای ایجاد تنوع و زیبایی، ترکیبی از گیاهان علفی و گل[5]کنندآنها به زیبایی فضا کمک می تغییر رنگ

های مهمی در زندگی پر هیاهوی شهر نشینان دارد به طوری که برای گذراندن اوقات ها و فضای سبز شهری نقش. پارک[6]مکمل خود باید استفاده شود

هایی دارند. طبق نظرات دانشمندان زیست محیطی درختانی مانند گردو، کاج، نراد، چنین مکانفراغت و کم کردن فشارهای روحی و روانی نیاز مبرم به 

کنند که اثر فرح بخشی بر روی انسان دارد. ای به نام فیتونسید در هوا افراز میبلوط، فندق، سرو کوهی، اکالیپتوس، بید، افرا، زبان گنجشک و داغداغان ماده

 .[7]شودسبز جزء مراکز تأمین کننده بهداشت جان و روان محسوب میها و فضای بدین ترتیب پارک

های رفاهی و خدماتی شهروندان و تبدیل شدن محیط شهری به انی بر کیفیت محیط زیست شهری و خواستهها تاثیر فراوفضای سبز شهری و پارک

ای تاریخی و هآید. باید جنبهها بخشی از هویت ملی و تاریخی آن منطقه و شهر به حساب می. همچنین این مکان[9 ,8]مکانی قابل زیست ساکنان دار

های های تاریخی دارای ویژگیکارکردهای اکولوژیکی و اجتماعی آن حفظ و مورد توجه قرار گیرد. زیرا رابطه مستقیم بین تمدن و طبیعت وجود دارد. پارک

. مردوخی، در سمینار فضای [9]ستمنحصر به فردی است که حفاظت و بازآفرینی آن به دلیل ماهیت پویا و زنده بودن نسبت به سایر آثار تاریخی متفاوت ا

دیمی و سبز، عوامل موثر در حفظ و توسعه فضای سبز را عوامل دولتی، عوامل محیطی و عوامل اجتماعی بیان کرد که طبق پیشنهادهای وی حفظ باغات ق

. بر طبق [10]باشد نات و اعتبارات آن میبندی آن و تبدیل تدریجی به پارک متناسب با امکاجدید در داخل و اطراف شهرها و جلوگیری از تفکیک و قطعه

 [11]ها هم اکنون باقی مانده استهای زیادی در این دوران ساخته شده است که تعدادی از آندارکی که از دوره تیمور و بابر به جا مانده است، باغاسناد و م

. در  [11]های هرات و کابل یاد کرده استها در کشور افغانستان قرار دارد. ویلبر در کتاب خود از آن به باغکه نیاز به توجه خاص دارد. تعدادی از این باغ

های بعدی داشته سازی در سایر مناطق و همچنین در قرنها تاثیر فراوانی در هنر باغاند که این باغهای فراوانی ساخته شدهولایات افغانستان و حوالی آن باغ

رفت و سبک باغ سنتی را از بین برده سازی ایتالیا قرار گسازی عهد رنسانس و باغسازی در ایران در اواخر دوره قاجاریه تحت تاثیر باغاست. سبک باغ

 سازی کشور افغانستان نیز تاثیر داشته باشد.سازی و پارک. ممکن است این موضوع در باغ[9]است 
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های مغولی است و مرمت و های نو، "راتیش ناندا" بیان کرد که باغ مقبره همایون در دهلی و باغ بابر در کابل از جمله باغدر هفتمین کارگاه نظریه

سازی یعنی محور اصلی باغ سازی هویت منظر دو ویژگی مهم منظرهای پی در پی تخریب شده بود انجام گرفت. در بازسازی باغ بابر که به علت جنگازب

تمایلات شخصی فردی بوده اما امروزه با اند بیشتر برای های تاریخی که ساخته شده. باغ [12]و حضور آب نسبت به اسناد و شواهد تاریخی رعایت شد

ها در اند که کاربرد عملی و نظری این ویژگیهای کاشت و ترکیب بندی فضایی( قسمتی از فضای سبز شهری شدهتغییراتی )تغییر کاربردی، ویژگی

ها به دست آوردند، . با توجه به نتایجی که الیاسی و همکاران، در پژوهش خود از پرسشنامه[13]سازی حفاظت و نگهداری آنها اثر داردهای باز زندهبرنامه

اشت که شامل معیارهای خوانایی و کیفیت محیط، الگوهای های شهری وجود دهای مطلوبیت اجتماع پذیری در فضای پارکارتباط معناداری در شاخص

ها شد که بهبود این ویژگیهای همجوار و آسایش و امنیت روانی میاجتماعی، منظر و عناصر گیاهی، حیات جمعی و سرزندگی، مدیرت، کاربری –فرهنگی 

با توجه به تاریخچه باغ سازی و احداث پارک در ایران، باغ های  . [14]ها شده و میزان اجتماع پذیری افزایش خواهد یافتباعث ارتقای کالبدی پارک

شهر در دوره هخامنشیان و  –بهشت و باغ  –های تاریخی دارند. به طوری که مفاهیم باغ اختاری متفاوتی بر حسب دورهتاریخی دارای ویژگی های س

های معماری در میان باغی بزرگ بوده است. ولی در دوره سلجوقی، تیموریان و صفویه، که دوران بعد از اسلام است ساسانیان بیانگر وجود مجموعه

. طبق تحقیق انجام شده در  [9]مرتبط با بافت شهر بوده و باغ سازی در دوره قاجار تحت تاثیر باغ سازی اروپایی قرار گرفته استگسترش هنر باغ سازی 

 .[15]های این شهر نقش داشته است های این شهر معیار عملکردی، زیبا شناختی، زیست محیطی و اجتماعی در ارتقاء امنیت پارکشهر آمل کاربران پارک

ترین شهرهای این باشد. این شهر با جمعیت زیاد خود به یکی از بزرگترین و پر جمعیتشهر کابل از لحاظ موقعیت جغرافیایی دارای اهمیت زیادی می

های بدون استفاده های زیادی را در تاریخ خود ثبت کرده که در نتیجه آن فضاهای سبز شهری تخریب و یا به مکان. کابل جنگ  [16]ر تبدیل شده استکشو

 ها بسیاری از این فضاهای سبز شهری باز سازی شده و مورد استفاده کاربران قرار دارد. مفید، تبدیل شده است. اما در عین حال بعد از پایان این جنگ

از تحقیق حاضر بررسی اجمالی فضای سبز ولایت کابل است که شامل شناخت نقاط قوت، نقاط ضعف، تهدیدها و قابلیت استفاده آن از دیدگاه هدف 

ر این د باشد.های مناسب میسازی با حفظ هویت تاریخی و فرهنگی آن و به کارگیری راهکارسازی، بهینههای مؤثر برای باززندهکاربران به همراه مؤلفه

  پژوهش تلاش شده است تا به این سوالات پاسخ داده شود:

سازی و قابلیت استفاده فضای سازی، بهینهنقاط قوت و ضعف، تهدیدها و قابلیت استفاده فضای سبز شهر کابل از دیدگاه کاربران چیست؟ برای باززنده

 دارد؟سبز شهر کابل با حفظ هویت تاریخی و فرهنگی آن چه راهکارهایی وجود 

 هامواد و روش .2

افغانستان، صورت گرفته است. مطالعه حاضر بر روی پنج فضای سبز مورد مطالعه  این تحقیق روی فضای سبز شهری شهر کابل، پایتخت کشور

لیه از پنج مکان عمومی یعنی پارک تپه پغمان، تفریحگاه قرغه، پارک حصه اول خیرخانه، باغ بابر و پارک دهبوری انجام گرفته است. بعد از مطالعات او

لعات انجام فضای سبز شهری کابل بازدید و عکس برداری صورت گرفت. سپس اقدام به تهیه سوالات و پرسشنامه با توجه به بازدیدهای میدانی اولیه و مطا

گردید. که در تفاده کننده فضای سبز توزیع دار طراحی و به صورت تصادفی در چند روز مختلف در بین افراد عادی اسها به صورت گزینهشد. این پرسشنامه

های بدست آمده با استفاده از نرم افزار ها را تجزیه، تحلیل و دسته بندی کرده و دادهنفر اشتراک کرده بودند. در انتها نتایج پرسشنامه 299این تحقیق تعداد 

 قرار گرفتند.  مورد تحلیل و بررسی  Cross tabsاز طریق آزمون جدول توافقی  SPSSآماری 

 

 نتایج و بحث .3

های شغلی دادند. از میان گروهها تشکیل میدرصد آن را آقایان و بقیه را خانم 55اند، به طوری که نفر به سوالات پاسخ گفته  299در این تحقیق تعداد 

رصد بیشترین د 5/39درصد، به خود اختصاص داد. از میان فضاهای سبز مورد مطالعه باغ بابر با  1/31بیشترین درصد فراوانی را شغل آزاد با 

 .1جدول.دهندگان را به خود اختصاص داده است پاسخ

 
 های سبز مورد مطالعه.توزیع فراوانی پاسخ دهندگان بر حسب فضا :1جدول 
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 نتایج ذیل حاصل گردید: SPSSها توسط نرم افزار از تجزیه داده

درصد، و کمترین  7/30در مورد رضایت از ترکیب رنگ اجزاي بکار رفته در گیاهان فضاي سبز شهری، بیشترین رضایت را گزینه "بله تا حدودی" با 

 .1شکل اند، درصد اشتراک کنندگان در تحقیق به سوالات پاسخ نداده 3/1درصد به خود اختصاص داده است و  4/9رضایت را گزینه "خیلی کم" با 

 

 
 توزیع فراوانی پاسخ دهندگان در مورد رضایت از ترکیب رنگ اجزاي بکار رفته در گیاهان فضاي سبز شهر کابل. .1شکل 
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ده که توجه به حالی است که ساکنان این شهر در طول تاریخ گذشته خود اتفاقات تلخی را تجربه کرده است که نتایج آن بیماریهای روحی و روانی بسیاری بو

 اثرات باغ درمانی فضای سبز این شهر خیلی مهم است.

 

 
 توزیع فراوانی پاسخ دهندگان در مورد میزان اثرات باغ درمانی )درمان از طریق باغبانی و گلکاري( در فضای سبز شهر کابل. .2شکل 

 

درصد، و کمترین میزان را  4/33در مورد تاثیر فضاي سبز شهری در جاذبه زیبایی شناختی و زیبایی طبیعی شهر،  بیشترین میزان را گزینه "خیلی زیاد" با 

کر شد بیشتر فضاهای . همانطور که قبلا نیز ذ3شکل اند، درصد هم به سوالات پاسخ نداده 3درصد به خود اختصاص داده است و  7/1گزینه "خیلی کم" با 

اند. بطوری که این سبز شهر کابل دارای هویت تاریخی و فرهنگی بوده که در زمان تاسیس و بهره برداری خود از زیبایی و شهرت خاص برخوردار بوده 

 آمد.، و در جمله مکان های زیبا به حساب میکردمکانها در دوره حاکمان وقت، توجه زیادی را به خود جلب می

 

 
 . توزیع فراوانی پاسخ دهندگان در مورد تاثیر فضاي سبز شهری در جاذبه زیبایی شناختی و زیبایی طبیعی شهر3شکل   

 

خیلی زیاد" با در مورد وجود آب روان یا راکد )مثل برکه، آب نما یا استخر( عاملی جذاب در افزودن به زیبایی مناظر مجموعه،  بیشترین نظر را گزینه "

. با توجه به 4شکل  اند،درصد هم به سوالات پاسخ نداده 3/2درصد به خود اختصاص داده است و  4/7درصد، و کمترین نظر را گزینه "خیلی کم" با  1/28

اند، که در نتبجه آن جویبارها و آب نما های بسیار مطالب قبل، بیشتر فضاهای سبز تاریخی این شهر در گذشته خود از سیستم آبرسانی کاملی برخوردار بوده

ر زمینی این عاملان جذاب زیبایی مناظر بی های پی در پی و کمبود آب و پایین رفتن سطح آب زیآمدند. در حال حاضر به علت خشک سالیزیبایی پدید می

همچنین شهر کابل به دلیل جمعیت زیاد و . باز زنده سازی آن توجه زیاد شواستفاده باقی مانده است که از دیدگاه کاربران نیز خیلی مهم است. پس باید برای 

های نخعی و همکاران، باید از اصول باشد و با توجه به یافتهکمبود آب میهای زیرزمینی، دچار نیز منطقه کوهستانی و خشک آن و استفاده ساکنان آن از آب

 .[17, 16]های تاریخی استفاده شودخشک منظر سازی برای پوشش گیاهی باغ
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 (.5شکل درصد به خود اختصاص داده است ) 4/12آب در آن" با 

اند که باید حفظ شوند و از نظر های تاریخیاند که سبک معماری، تنوع گیاهی سابق و حضور آب ویژگیبا توجه به نتایج این تحقیق، کاربران بر این عقیده

 شوند.فضاهای سبز میتاریخی باعث ماندگاری این 

 
 .توزیع فراوانی نظر دهندگان به حفظ ویژگی تاریخی در فضای سبز شهری .5شکل 
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شود،  بیشترین درصد را گزینه "حفظ گیاهان شاخص قدیمی" با در مورد حفظ ویژگی که باعث حفاظت از عناصر تاریخی و طبیعی با ارزش فضای سبز می

اند، هدرصد هم به سوالات پاسخ نداد 7/3درصد به خود اختصاص داده است و  7/11های آب" با درصد، و کمترین درصد را گزینه "دریاچه و حوض 1/31

 .6)شکل (

شود، حفظ گیاهان شاخص با توجه به نتایج تحقیق حاضر، از نظر کاربران ویژگی که باعث حفاظت از عناصر تاریخی و طبیعی با ارزش فضای سبز می

 فضای سبز شوند.قدیمی است. بنابراین باید این گیاهان حفظ و یا دوباره احیا شوند تا باعث باز زنده سازی از عناصر تاریخی و طبیعی 

 

 
 شود.توزیع فراوانی نظر دهندگان به حفظ ویژگی که باعث حفاظت از عناصر تاریخی و طبیعی با ارزش فضای سبز می .6شکل 

 

درصد، و کمترین درصد را گزینه "تخریب  8/52ورزشی" با  -ینه "کمبود امکانات تفریحیدر مورد عمده ترین مشکلات فضای سبز،  بیشترین درصد را گز

 .7) شکل(اند، درصد هم به سوالات پاسخ نداده  3/1درصد به خود اختصاص داده است، و  7/2و نبود مسیرهای حرکتی و کف سازی" با 

آید که با توجه به بازدیدهای میدانی، این مشکل مطالعه از دیدگاه کار بران به شمار میورزشی عمده ترین مشکل فضاهای سبز مورد  -کمبود امکانات تفریحی

 خورد و کاربران از این مشکل شکایت داشتند.کاملا به چشم می

 

 
 .توزیع فراوانی نظر دهندگان به عمده ترین مشکلات فضای سبز .7شکل 

 سن  1.3

به بالا( قرار داشتند،  50سال ) 64( تا 20سال )کمتر از 17دهندگان به پرسشنامه در این تحقیق در محدوده سنی با توجه به نتایج این تحقیق، سن پاسخ

 27ن سنی آنان حدود که میانگیدرصد کمترین فراوانی را دارد،  4به بالا( با  50درصد بیشترین فراوانی و گروه سنی ) 8/46( با 29 – 20که گروه سنی )

 .2) جدول( سال بود

 
 .توزیع فراوانی پاسخ دهندگان بر حسب گروه سنی :2جدول 
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شهری مورد ها در فضاهاي سبز . بنابراین بین سن افراد و نظرات آنان نسبت به این ویژگی4)جدول (سوالات مطرح شده از لحاظ آماری معنادار نبود 

 مطالعه ارتباط معناداری وجود ندارد.

 

 .فضاهاي سبز شهری نتایج حاصل از آزمون جدول توافقی کراس تب به منظور مقایسه بین سن افراد و نظرات آنان نسبت به ویژگی های فضاهای سبز مورد مطالعه در :4جدول 
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 شغل  2.3

 . 5)جدول(دهند درصد را به خود اختصاص می 1/31باشند که بر اساس جدول بیشترین پاسخ دهندگان دارای شغل آزاد می

 
 .توزیع فراونی پاسخ دهندگان بر حسب شغل :5جدول 
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ي سبز شهری، با توجه به نتایج بدست آمده در مورد مقایسه بین شغل افراد و نظرات آنان نسبت به رضایت از ترکیب رنگ اجزاي بکار رفته در گیاهان فضا

ی طبیعی شهر و میزان اثرات باغ درمانی )درمان از طریق باغبانی و گلکاري( در فضای سبز، تاثیر فضاي سبز شهری در جاذبه زیبایی شناختی و زیبای

راوانی های شش وجود آب روان یا راکد )مثل برکه،آب نما یا استخر( عاملی جذاب در افزودن به زیبایی مناظر مجموعه، کای اسکویر بدست آمده از مقایسه ف

ها در فضاهاي ات آنان نسبت به این ویژگی. بنابراین بین شغل افراد و نظر6جدول گروه شغلی با پنج گزینه سوالات مطرح شده، از لحاظ آماری معنادار نبود 

 سبز شهری مورد مطالعه ارتباط معناداری وجود ندارد.

 
 .های فضاهای سبز مورد مطالعهنتایج حاصل از آزمون کروسکال والیس به منظور مقایسه بین شغل افراد و نظرات آنان نسبت به ویژگی :6جدول 
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ز، کای اسکویر با توجه به نتایج بدست آمده در مورد مقایسه بین شغل افراد و نظرات آنان نسبت به حفظ کدام ویژگی تاریخی و عمده ترین مشکلات فضای سب

 . 7جدول بدست آمده از مقایسه فراوانی های شش گروه شغلی با پنج گزینه سوالات مطرح شده، از لحاظ آماری معنادار نبود 

 ها در فضاهاي سبز شهری مورد مطالعه ارتباط معناداری وجود ندارد.ین بین شغل افراد و نظرات آنان نسبت به این ویژگیبنابرا

 شود با توجه به جدول میزان کای اسکویر بدست اما در مورد ویژگی که باعث حفاظت از عناصر تاریخی و طبیعی با ارزش فضای سبز می

 

(. بنابراین =037/0pباشد )باشد که این میزان به لحاظ آماری معنادار میمی 65/32شش گروه شغلی با پنج گزینه آن برابر با  آمده از مقایسه فراوانی های

ه مترین پاسخ را ببین شغل افراد و نظرات آنان ارتباط معناداری وجود دارد. به این ترتیب کسانی که شغل آزاد دارند بیشترین، و افرادی که بیکار بودند ک

شود، که اند. و همچنین بیشترین افراد معتقدند که حفظ گیاهان شاخص قدیمی  باعث حفاظت از عناصر تاریخی و طبیعی با ارزش فضای سبز میسوال داده 

 دهند.بیشترین این افراد را کارمندان دولت تشکیل می

 
 های فضاهای سبز مورد مطالعه.نتایج حاصل از آزمون جدول توافقی کراس تب به منظور مقایسه بین شغل افراد تونظرات آنان نسبت به ویژگی :7جدول 
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 .توزیع فراونی پاسخ دهندگان بر حسب میزان تحصیلات .8شکل 

 

ن از طبق نتایج، بین میزان تحصیلات افراد و رضایت از ترکیب رنگ اجزاي بکار رفته در گیاهان فضاي سبز شهری، میزان اثرات باغ درمانی )درما

یر فضاي سبز شهری در جاذبه زیبایی شناختی و زیبایی طبیعی شهر و وجود آب روان یا راکد عاملی جذاب در طریق باغبانی و گلکاري( در فضای سبز، تاث

 .8جدول داری مشاهده نشد افزودن به زیبایی مناظر مجموعه ارتباط معنی

 
 .ی سبز مورد مطالعهنتایج حاصل از ضریب همبستگی اسپیرمن به منظور تعیین درجه همبستگی بین میزان تحصیلات افراد و و نظرات آنان نسبت به ویژگی های فضاها :8جدول 

 (Sigسطح معنی داری) ضریب همبستگی متغیرها

 268/0 066/0 رضایت از ترکیب رنگ اجزاي بکار رفته در گیاهان فضاي سبز شهری

 496/0 -040/0 میزان اثرات باغ درمانی )درمان از طریق باغبانی و گلکاري( در فضای سبز

 620/0 030/0 تاثیر فضاي سبز شهری در جاذبه زیبایی شناختی و زیبایی طبیعی شهر

 508/0 039/0 وجود آب روان یا راکد عاملی جذاب در افزودن به زیبایی مناظر مجموعه

 ت فضای سبز، با توجه به نتایج بدست آمده از مقایسه فراوانی میزان تحصیلات افراد و نظرات آنان نسبت به حفظ کدام ویژگی تاریخی و عمده ترین مشکلا

. بنابراین بین میزان 9) جدول(ده، از لحاظ آماری معنادار نبود کای اسکویر بدست آمده از مقایسه فراوانی میزان تحصیلات  با پنج گزینه سوالات مطرح ش

با توجه به جدول میزان کای  ها در فضاهاي سبز شهری مورد مطالعه ارتباط معناداری وجود ندارد.تحصیلات  افراد و نظرات آنان نسبت به این ویژگی

ویژگی که باعث حفاظت از عناصر تاریخی و طبیعی با ارزش فضای سبز، برابر با  اسکویر بدست آمده از مقایسه فراوانی میزان تحصیلات  با پنج گزینه

(. بنابراین بین میزان تحصیلات  افراد و نظرات آنان نسبت به آن ارتباط معناداری =023/0pباشد )بوده، که این میزان به لحاظ آماری معنادار  می 52/34

. همچنین نسبت به نظر آنان ویژگی که 9) جدول(اند نس هستند بیشترین نظر را در پاسخ به این پرسش دادهوجود دارد. افرادی که دارای مدرک تحصیلی لیسا

 شود، حفظ گیاهان شاخص قدیمی است.باعث حفاظت از عناصر تاریخی و طبیعی با ارزش فضای سبز می

 
 .های فضاهای سبز مورد مطالعه افقی کراس تب به منظور مقایسه بین شغل افراد و نظرات آنان نسبت به ویژگینتایج حاصل از آزمون جدول تو :9جدول 
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 جنسیت  4.3

ن فضاي از آزمون من ویتنی برای تعیین رابطه بین نظرات مردان و زنان استفاده شد. در رابطه با رضایت از ترکیب رنگ اجزاي بکار رفته در گیاها

ایت از ترکیب . شاید به همان دلیلی که قبلا ذکر شد زنان کمتر رض10) جدول(دار است، اند. این تفاوت هم معنیسبز شهری، مردان رضایت بیشتری داشته

 رنگ دارند. 

داری بین نظرات مردان و زنان وجود دارد به این معنی در رابطه با تاثیر فضاي سبز شهری در جاذبه زیبایی شناختی و زیبایی طبیعی شهر هم تفاوت معنی

ارند و احتمالا زنان خیلی دقیق به مسائل زیبایی که مردان رضایت بیشتر از تاثیر فضاي سبز شهری در جاذبه زیبایی شناختی و زیبایی طبیعی شهر رضایت د

 کنند و رضایت کمتر دارند.کنند و مشکلات آن را نسبت به مردان درک میشناختی نگاه می

  
 .ویژگی های فضاهای سبز مورد مطالعه نتایج حاصل از آزمون من ویتنی به منظور مقایسه بین جنسیت افراد و نظرات آنان نسبت به :10جدول 

 هاگروه متغیرها
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.)11جدول(( =002/0pباشد )بوده، که این میزان به لحاظ آماری معنادار می 54/17با 

 .نتایج حاصل از آزمون جدول توافقی کراس تب به منظور مقایسه بین جنسیت افراد و نظرات آنان نسبت به ویژگی های فضاهای سبز مورد مطالعه :11جدول 
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ها بیشترین نظر را در پاسخ بنابراین بین جنسیت  افراد و نظرات آنان نسبت به این ویژگی ارتباط معناداری وجود دارد. با توجه به جدول آقایان نسبت به خانم

شود، حفظ گیاهان شاخص به نظر آنان ویژگی که باعث حفاظت از عناصر تاریخی و طبیعی با ارزش فضای سبز می اند. و همچنین نسبتبه این پرسش داده

های ایرانی های باغ، کاربران در بین ویژگی  [18]های شهر شیراز انجام داده بودندقدیمی است. طبق پژوهشی که مختاری ملک آبادی و سلیم بر روی پارک

اند، و از آنجایی که گیاهان شاخص قدیمی فضای سبز کابل بیشتر های این شهر بودهدار و وجود عنصر آب در پارکبیشتر موافق حضور درختان سایه

همچنین میزان کای اسکویر بدست آمده از مقایسه فراوانی  ار دهند.اند، برنامه ریزان و طراحان فضای سبز این دو مقوله را بیشتر مورد توجه قردرختان بوده

(. بنابر این بین =006/0pباشد )بوده که این میزان به لحاظ آماری معنادار می 52/14جنسیت افراد با پنج گزینه عمده ترین مشکلات فضای سبز برابر با 

سبز در فضاهاي سبز شهری مورد مطالعه ارتباط معناداری وجود دارد. طبق نتایج جدول جنسیت  افراد و نظرات آنان نسبت به عمده ترین مشکلات فضای 

 –اند. و نیز آقایان معتقدند که عمده ترین مشکلات فضای سبز، کمبود امکانات تفریحی مردان با فراوانی بیشتری نسبت به زنان به این پرسش پاسخ گفته

 ورزشی است.

 سازی و قابلیت استفاده از فضای سبز کابل تأثیر گذار باشد.سازی، بهینهحقیق، راهکارهای زیر امکان دارد در باززندهبا توجه به نتایج حاصل از این ت

 توان از طریق بهبود و اصلاح خاک و نیز آگاهی از نحوه نگهداری صحیح گیاهان و با استفاده از گیاهان در رابطه با مشکل آب در فضای سبز، می

آوری، نگهداری صرف آب در فضاهای سبز را کاهش داد. همچنین اگر مدیریت منابع آب و مدیریت روان آب سطحی به منظور جمعمقاوم به خشکی، م

 و استفاده از آن انجام گیرد، مشکل آب کاهش خواهد یافت.

 کرده بودند و همچنین نتایج حاصل از این  های زیباشناسانه کاربران را در فضای سبز بررسیبا توجه به نتایج پژوهش کافی و عسکرزاده، که سلیقه

. [17]رسد پژوهش، توجه به شغل، میزان تحصیلات و جنسیت کاربران فضای سبز، در انتخاب عناصر گیاهی فضای سبز کاملا ضروری به نظر می

 بیشتر توجه داشت.های کاربران احتمالی هر منطقه از فضای سبز شهری بنابراین بهتر است در طراحی فضاهای سبز آینده به ویژگی

 هایی باید آیند، گیاهان به کار برده شده در چنین مکانهای تاریخی و فرهنگی شهر به حساب میاز آنجایی که فضاهای سبز مورد مطالعه بیشتر مکان

های آنها، سازی فضاهای سبز شهر کابل باید به نوع کاربران و خواسته. بنابراین در طراحی، ساخت و باززنده[2]ها باشد طبق شالوده طرح اولی آن

اری آن مشکل است مانند گیاه خرزهره(، فرم، نوع تراکم کشت هایی که وسعت زیاد دارند و آبیهای گیاهی مناسب )گیاهان مقاوم به خشکی در مکانگونه

های تاریخی و قدیمی یعنی بنا، آب و عناصر گیاهی، و رنگ آنها برای برآورده شدن انتظارات کاربران توجه شود. همچنین توجه به عناصر سازنده باغ

 کنند و محیط باید منطبق با نیازهای آنان طراحی شده باشد.ده میآید. زیرا این کاربران هستند که از فضای سبز استفاامر مهم به شمار می

 هایی است که در تواند یکی از راهتواند رضایت کاربران تامین نماید به بخش خصوصی میها و فضاهای سبزی که دولت نمیواگذاری مدیریت پارک

گیرند های خصوصی از مشتریان میای که این پارکرسانی و هزینهماتحال حاضر مشکلات فضای سبز را کمتر کند البته به شرط آن که در نحوه خد

 نیز، نظارت جدی از طرف دولت وجود داشته باشد.

 ها و فضاهای سبز بزرگ های همسایگی و محلی که هم بتواند نیازهای کاربران محلی هر منطقه را برآورده سازد و هم از جمعیت پارکایجاد پارک

 کاسته شود.

 گیرینتیجه  .4

از ترکیب رنگ اجزای بکار رفته در گیاهان و میزان اثرات باغ درمانی در حد متوسط نتایج تحقیق حاضر نشان داد که کاربران فضای سبز کابل 

خر( را عاملی جذاب رضایت دارند. بیشترین تاثیر را در جاذبه زیبایی شناختی و زیبایی طبیعی شهر دارند. وجود آب روان یا راکد )مثل برکه، آب نما یا است

اند که باید حفظ شوند و های تاریخیدانند. سبک معماری، تنوع گیاهی سابق و حضور آب ویژگیدر افزودن به زیبایی مناظر مجموعه های فضای سبز می

بیعی با ارزش فضای سبز شوند. حفظ گیاهان شاخص قدیمی باعث حفاظت از عناصر تاریخی و طباعث ماندگاری این فضاهای سبز از نظر تاریخی می

 آید.ورزشی عمده ترین مشکل فضاهای سبز مورد مطالعه از دیدگاه کار بران به شمار می -شود. کمبود امکانات تفریحیمی

تواند نظرات می های فضای سبز نداشته و در هر گروه سنی و شغلی، افرادبا توجه به نتایج بدست آمده سن و شغل افراد تاثیری در نظر آنان نسبت به ویژگی

های آنان و اصول پایداری منظر پارک و عوامل اجتماعی، فرهنگی و در کل، با توجه به نظرات کاربران و مد نظر گرفتن خواسته مشابه به هم داشته باشند.

 کاربران از فضای سبز ارایه گردید. سازی، بهینه سازی و استفاده بهینه در رسیدن به رضایتتاریخی فضای سبز کابل، راهکارهای اصولی برای باززنده

 تضاد منافع

 دهند که تضاد منافع وجود ندارد.مولفین گواهی می

 منابع
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